% Verein
Kn e p p/ Naturheilverein Kiel u.Umgebung e.V.
I Mitglied im Deutschen Naturheilbund e.V.
&/

aktiv & gesund Kiel eV.
Samstag, 9. September 2023

Kneippwanderung

Moénckebergersee

Wir treffen ist um 12:03 Uhr an der Hermannstrasse. Um 11:40 Uhr fahrt der Bus,
Linie 14 nach Laboe am Bahhof, Bahnsteig D2 ab.
Wir wandern Uber die Bahngleise und durch die Wildnis im Naturschutzgebiet
zum See und beobachten die Fauna dort aus einem Beobachtungsstand.
Auf der Wiese kénnen wir ein paar Ubungen machen und brotzeiten.
Uber den Forstweg vom NABU gehen wir zuriick an die Hauptstrasse.
Bei Steiskal kdnnen wir zu Kaffee und Kuchen einkehren.
Um 17:15 Uhr fahrt der Bus zuriick nach Kiel.
Teilnahmekosten: 1.- € / Vereinsmitglieder gratis
Wenn es stark regnet oder stiirmt fallt der Spaziergang aus.
Wir kbnnen keine Haftung tbernehmen, Erste Hilfe ist gewéhrleistet.
Veranstalter: KneippVerein Kiel 0431- 6613 107
Naturheilverein Kiel und Umgebung e.V. 0431- 6793 9672
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