Naturheilverein Kiel u.U. 2 O 2 3 Programm Vortrage & Wanderungen

Vortrage im Seminarraum der Pumpe, Hal3str. 22, 24103 Kiel jeden 3. Donnerstag um 18:30 Uhr

Datum

Titel/Referentin

6. September
15 Uhr

Kneipp- Welche Fette sind gesund fir eine gute Ernahrung? Sprechstunde im
Gemeinschaftsraum, Priine23

9. September

Krauterspaziergang am Moénkeberger See mit Arno Ketelsen von 13 — 16 uhr

13 Uhr Treffpunkt: Bushaltestelle Hermannstrasse
10.- 17. KneippKur in Bad Lauterberg im Harz, Hotel Heikenberg
September 7 Tage Kneipp pur, Anmeldung tber den KneippVerein in Kiel, Tel. 0431-2001324

25. September

Meditation und BewufBtsein mit Mette Petersen, Moorteichwiese Kiel, Decke

18.30 Uhr  |(evtl. Regenschirm) mitbringen
28. September | Tarotmeditation & Morgenseiten Salon der Geschaftsstelle in Kiel ,Konigsweg 25
18 Uhr |Referentin: Karin Braun, Autorin
3. Oktober Bundesweiter Aktionstag der Naturheilkunde, Cafe Medusa, Medusastrassel16, Kiel
11 - 18 Uhr Gaarden Naturkrafte heilen!

Vortrage, Workshops, Stande, Essen und Trinken, Musik und Tanz, Eintritt frei

4.0ktober Kneipp-Gesundheit aus dem Bauch Sprechstunde im Gemeinschaftsraum,
15 Uhr Prine23
7.0ktober Kneippwanderung um den Tréndelsee, Treffpunkt Poppenrade, Bus 31
12 Uhr
29. Oktober — | Mayr-KneippKur in Kronsgaard, Landhaus Ostseeblick
10. November |13 Tage ganzheitliche Runderneuerung, Anmeldung im NZN 0431- 6613 105
28. Oktober Essigseminar mit Udo Lamek, Heilpraktiker, Winzer aus der Pfalz,
14 — 17 Uhr | im Seminarraum der Pumpe
8.November Kneipp- Gesundheitscheck, wie? Sprechstunde im Gemeinschaftsraum, Prine23
15 Uhr
23. November | Heilende Gifte - das unendliche Potential der Pflanzenmedizin
18:30 Uhr Vortrag Udo Laszig, Urologe und Gewdirzreisender
11. November |Kneippwanderung um den Langsee, 15 Uhr im Cafe Steiskal, Preetzer Str.
12 Uhr Treffpunkt Bahnhof, Bus 31
6.Dezember Kneipp-Zucker und Kakao? Sprechstunde im Gemeinschaftsraum, Priine23
15 Uhr
9.Dezember Kneippwanderung zur Oppendorfer Mihle, 11:30 Treffen am Bahnhof in Raisdorf
11 Uhr
14. Dezember |Low carb - Intensivdiat fur die Gesundheit, Grundlagen und Anwendung
18:30 Uhr |Referent: Sven Spenner, Gesundheitsberater, Aromatherapeut
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